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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по биологии 5 класс разработана на основе: 

1. Рабочей программы к линии УМК В.И. Сивоглазова «Биология. 5-9 классы». - М.: 

Дрофа, 2019. 

2. Примерной программы основного общего образования. 

3. Методического пособия к учебнику В.И. Сивоглазова, А.А. Плешакова 

«Биология.5 класс» / В.Н. Кириленкова, В.И. Сивоглазов. – М.: Дрофа, 2019. 

 

Предлагаемая рабочая программа реализуется в учебнике биологии и учебно-

методическом пособии, созданных коллективом авторов под руководством В.И. 

Сивоглазова. 

Учебное содержание курса биологии включает: 

1) Биология. 5 класс. В.И. Сивоглазов, А.А. Плешаков. –  М.: Дрофа, 2019. 

Срок реализации программы – 1 год. 

 

Основные идеи учебной программы 

В основу данного курса положен системно-деятельный подход. Преемственные 

связи между начальной, основной школой способствуют получению прочных знаний и 

формированию целостного взгляда на мир. Программа предусматривает проведение 

демонстраций, наблюдений, лабораторных и практических работ. Это позволяет вовлечь 

учащихся в разнообразную учебную деятельность, способствует активному получению 

знаний. Заявленное в программе разнообразие лабораторных и практических работ 
предполагает вариативность выбора учителем конкретных тем работ и форм их 

проведения с учётом материального обеспечения школы, профиля класса и резерва 

времени. 

В содержании курса большое внимание уделено раскрытию способов и истории 

познания природы человеком, представлены основные естественные науки, выделена 

специфическая роль каждой из них в исследовании окружающего мира, в жизни человека. 

Следуя, принципу неоднократного обращения к наиболее сложным вопросам курса, 

в тематическом планировании рабочей программы по биологии в 5 классе изменено 

количество часов следующим образом:  

 на изучение части «Среда обитания живых организмов» отводится 5 часов вместо 6 

часов (1 час забирается на итоговое повторение курса). 

 

            

Планируемые результаты освоения учебной программы по биологии в 5 классе: 

Личностными результатами изучения курса являются:  

 формирование ответственного отношения к учебе;  

  формирование познавательного интереса и мотивации к обучению;  

 формирование навыков поведения в природе, осознание ценности живых объектов;  

 осознание ценности здорового и безопасного образа жизни;  

 формирование основ экологической культуры. 

 

Метапредметными результатами изучения курса (УУД): 

 проводить простейшие наблюдения, измерения, опыты;  

 ставить учебную задачу под руководством учителя;  

 систематизировать и обобщать разные виды информации;  

 составлять план выполнения учебной задачи; 

 проводить простейшую классификацию живых организмов;  
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  использовать дополнительные источники информации для выполнения учебной 

задачи; 

 самостоятельно готовить устное сообщение на 2—3  минуты; 

 устанавливать причинно-следственные связи;  

 формулировать и выдвигать простейшие гипотезы;  

 выделять в тексте смысловые части и озаглавливать их, ставить вопросы к тексту; 

 работать в соответствии с поставленной задачей;  

 составлять план текста;  

 работать с текстом параграфа и его компонентами; 

 участвовать в совместной деятельности;  

 учиться критично, относиться к своему мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения и корректировать его; 

 понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), 

доказательство (аргументы), факты, (гипотезы, аксиомы, теории);  

 уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных 

позиций. 

 

Предметные результаты изучения курса «Биология», 5 класс:  

Учащиеся должны знать: 

 основные признаки живой природы; 

 устройство светового микроскопа; 

 основные органоиды клетки; 

 основные органические и минеральные вещества, входящие в состав клетки; 

 ведущих естествоиспытателей и их роль в изучении природы. 

 существенные признаки строения и жизнедеятельности изучаемых биологических 

объектов; 

 основные признаки представителей царств живой природы; 

 основные среды обитания живых организмов; 

 природные зоны нашей планеты, их обитателей; 

 предков человека, их характерные черты, образ жизни; 

 основные экологические проблемы, стоящие перед повременным человечеством; 

 правила поведения человека в опасных ситуациях природного происхождения; 

 простейшие способы оказания первой помощи при ожогах, обморожении и др 

 

Учащиеся должны уметь: 

 объяснять значение биологических знаний в повседневной жизни; 

 характеризовать методы биологических исследований; 

 работать с лупой и световым микроскопом; 

 узнавать на таблицах и микропрепаратах основные органоиды клетки; 

 объяснять роль органических и минеральных веществ в клетке; 

 соблюдать правила поведения и работы с приборами и инструментами в кабинете 

биологии; 

 определять принадлежность биологических объектов к одному из царств живой 

природы; 

 устанавливать черты сходства и различия у представителей основных царств; 

 различать изученные объекты в природе, на таблицах; 

 устанавливать черты приспособленности организмов к среде обитания; 

 объяснять роль представителей царств живой природы и жизни человека; 

 сравнивать различные среды обитания; 

 характеризовать условия жизни в различных средах обитания; 



 сравнивать условия обитания в различных природных зонах; 

 выявлять черты приспособленности живых организмом к определённым условиям; 

 приводить примеры обитателей морей и океанов; 

 наблюдать за живыми организмами. (знакомство с отдельными представителями 

живой природы каждого материка); 

 объяснять причины негативного влияния хозяйственной деятельности человека на 

природу; 

 объяснять роль растений и животных в жизни человека; 

 обосновывать необходимость принятия мер по охране живой природы; 

 соблюдать правила поведения в природе; 

 различать на живых объектах, таблицах опасные для жизни человека виды 

растений и животных; 

 вести здоровый образ жизни и проводить борьбу с вредными привычками своих 

товарищей 

 

Оценочные средства: 

 входной контроль (стартовые диагностические работы); 

 текущий контроль (устный опрос, проверочные работы, самостоятельные 

работы, биологические диктанты, тестирование): 

 периодический контроль (тематические контрольные работы, зачёты): 

 итоговый контроль (административные контрольные работы за полугодие, за 

учебный год); 

 лабораторные, практические работы; 

 творческие задания; 

 типовые учебные задачи; 

 учебно-практические задачи; 

 защита проектов; 

 самооценивание, взаимооценивание. 

 

Содержание учебного предмета 

Введение в биологию. 5 класс. (34 часа, 1час в неделю). 

 

Часть 1. Живой организм: строение и изучение.  (8 часов) 

Что такое живой организм. Науки о живой природе. Методы изучения природы: 

наблюдение, эксперимент (опыт), измерение. Оборудование для научных исследований. 

Из истории биологии. Великие естествоиспытатели. Правила работы в кабинете биологии, 

правила работы с биологическими приборами и инструментами. 

Методы изучения клетки. Увеличительные приборы: ручная лупа и световой микроскоп. 

Клетка – элементарная единица живого. Безъядерные и ядерные клетки. Строение и 

функции ядра, цитоплазмы и ее органоидов. Хромосомы, их значение. Различия в 

строении растительной и животной клеток. Содержание химических элементов в клетке. 

Вода. Другие неорганические вещества, их роль в жизнедеятельности клеток. 

Органические вещества: белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. 

Обмен веществ. Питание. Способы питания организмов. Различия в способах питания 

растений и животных. Дыхание. Его роль в жизни организмов. 

Лабораторные и практические работы: 

Лабораторная работа №1. «Знакомство с оборудованием для научных исследований». 

Лабораторная работа №2 «Устройство ручной лупы, светового микроскопа» 

Лабораторная работа №3 «Строение клеток кожицы чешуи лука». 

Часть 2. Многообразие живых организмов.  (14 часов) 



Разнообразие живого. Классификация организмов. Вид. Царства живой природы: 

Бактерии, Грибы.  Лишайники. Существенные признаки представителей этих царств, их 

характеристика, строение, особенности жизнедеятельности, места обитания, их роль в 

природе и жизни человека. 

Водоросли. Строение, жизнедеятельность, размножение. Роль водорослей в природе, их 

использование человеком. Мхи, строение и жизнедеятельность. Роль мхов в природе, 

хозяйственное значение. Папоротники, строение и жизнедеятельность. Многообразие 

папоротников, их роль в природе. Особенности строения, жизнедеятельности и 

многообразие голосеменных. Роль голосеменных в природе, использование человеком. 

Покрытосеменные растения, особенности строения, жизнедеятельности, многообразие. 

Простейшие. Беспозвоночные. Позвоночные. Значение животных в природе и жизни 

человека. 

Лабораторные и практические работы: 

Практическая работа №1. «Съедобные и ядовитые грибы». 

Практическая работа №2. «Строение цветкового растения (органы)». 

Часть 3.  Среда обитания живых организмов. (5 часов) 

Три среды обитания. Жизнь на разных материках. Природные зоны Земли: тундра, 

тайга, смешанные и широколиственные леса, травянистые равнины – степи, саванны, 

пустыни, влажные экваториальные леса.  Жизнь в морях и океанах. Природные 

сообщества. 

Лабораторные и практические работы: 

Практическая работа. №3 «Определение наиболее распространенных растений и 

животных» 

Часть 4. Человек на Земле. (6 часов) 

Как человек появился на Земле. Как человек изменил Землю. Жизнь под угрозой. 

Не станет ли Земля пустыней. Здоровье человека и безопасность жизни. 

Лабораторные и практические работы: 

Лабораторная работа №4 «Измерение своего роста и массы тела» (комплексное при-

менение знаний, умений, навыков) 

Повторение (1 час) 

Всероссийская проверочная работа 

 

Тематическое планирование 

 
№ Название темы Кол-во 

часов 
Из них 

Лабораторная и 

Практическая 

работы 

Контрольная 

работа 

1. Живой организм: строение и изучение.  

 

8 3  

2. Многообразие живых организмов. 

 

14 2 1 

3. Среда обитания живых организмов.  

 

5 1 1 

4. Человек на Земле. 

 

6 1 1 

5. Повторение. 

 

1  1 

 Итого:  34 4/3 4 

 

 
                                                                                                

 



 

 


