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Пояснительная записка  

Коррекционно-развивающая программа по дисграфии составлена с учетом 

психофизических особенностей, обучающихся с задержкой психического развития и 

разработана на основе: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования; 

 Адаптированной общей образовательной программы начального общего 

образования для детей с ОВЗ (с задержкой психического развития). 

Учащиеся с речевыми нарушениями испытывают значительные трудности при 

усвоении школьной программы. Следовательно, нужны специальные коррекционные 

программы, разработанные в целях оказания логопедической помощи ученикам начальных 

классов, имеющих недостатки устной и письменной речи.  

Данная программа составлена:  

 с учетом особенностей детей с дисграфией; 

 с опорой на Программу обучения в начальной школе; 

 в соответствии с определением дисграфии в современной коррекционной 

педагогике. 

В программах отражены научные данные по теории и методике коррекционной 

работы, а также достижения в области психологии, психолингвистики,логопедии. 

Цель программы: коррекция смешанной дисграфии. 

Задачи: 

 повышение уровня общего речевого развития путём уточнения, расширения 

и активизации словаря учащихся; 

 развитие фонематического анализа и синтеза; 

 выработка достаточно прочных навыков правильного грамотного письма; 

 развитие языкового анализа и синтеза на уровне слога, слова, предложения, 

текста; 

 формирование и развитие связной выразительной речи; 

 развитие устойчивого интереса к урокам русского языка. 

Организация процесса обучения. 

Данная программа рассчитана на 1 год обучения. Учитель организует 

индивидуальные занятия. 

Общая продолжительность занятий по программе может составляет 68 часов. 

Программа рассчитана на 34 учебные недели.  

Ожидаемый результат. К концу курса учащийся должны овладеть следующими 

умениями и навыками: 

 узнавать, различать, выделять и называть отдельные звуки, давать им 

характеристику; 

 понимать условно-графической схемы звукового состава слова; 

 проводить фонематический анализ и синтез с опорой на вспомогательные средства 

и без; 

 дифференцировать фонемы, имеющие сходные характеристики; 

 уметь делить слова на слоги, предложения на слова, текст на предложения; 

 узнавать слова, обозначающие предметы, действия, признаки; 

 правильно согласовывать слова в роде, числе и падеже; 
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 правильно употреблять предложно-падежные конструкции; 

 уметь распространять предложения. 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты:  

-осознание языка как основного средства человеческого общения и как явления 

национальной культуры 

-понимание того, что правильная устная и письменная речь является показателем 

индивидуальной культуры человека 

-способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью 

-проявление позитивных качеств личности в различных ситуациях в процессе 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми 

-принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности 

-развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций 

 

Метапредметные результаты: 

 -умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных 

источниках для решения учебных задач 

- способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения 

- умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач (диалог, устные монологические высказывания, письменные 

тексты) с учетом особенностей разных видов речи, ситуаций общения 

- понимание необходимости ориентироваться на позицию партнера, учитывать 

различные мнения и координировать различные позиции в сотрудничестве с целью 

успешного участия в диалоге 

- стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции 

 

Предметные результаты: 

 у ребенка повышается обучаемость, улучшаются внимание и восприятие; 

 ребенок приобретает навыки активной фразовой речи (учится видеть, слышать, 

рассуждать); 

 у ребенка повышается интерес к процессу чтения и письма, снимается 

эмоциональное напряжение и тревожность при выполнении упражнений на 

чтение и письмо; 

 у ребенка развивается способность к переносу полученных навыков на 

незнакомый материал; 

 у ребёнка формируются умения: 

 образовывать новые слова суффиксальным, приставочным способом, 

путем слияния двух слов, согласовывать существительные с 

прилагательными и глаголами; 

 употреблять в речи простые распространенные предложения, некоторые 

виды сложных синтаксических структур; 

 вступать в общение со сверстниками и взрослыми, составлять небольшие 

рассказы по картине, серии картин, рассказы-описания, пересказывать 

короткий текст, использовать в своей речи слова разных лексических 

групп (существительные, прилагательные, глаголы, наречия). 
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 умение проверять написанное; умение (в объеме изученного) находить, 

сравнивать, классифицировать, характеризовать такие языковые 

единицы, как звук, буква, часть слова, часть речи, член предложения, 

простое предложение; 

 

 

 

Содержание программы. 

Система коррекционной работы по устранению нарушений письменной речи 

соответственно данной программе условно делится на три уровня коррекции: 

фонетический, лексический и синтаксический. 

Коррекционная работа на фонетическом уровне. 
Работа на фонетическом уровне включает два основных направления: 

1. Развитие звукового анализа слов (от простых форм – к сложным); 

2. Развитие фонематического восприятия, т.е. дифференциация фонем, 

имеющих сходные характеристики. 

Фонематические представления формируются у детей в результате наблюдения за 

различными вариантами фонем, их сопоставления и обобщения. Неоценимую роль в 

становлении фонематических представлений играют артикуляционные кинестезии. 

По этой причине с первых же занятий привлекается внимание детей к работе 

артикуляционного аппарата, чтобы сделать его в достаточной степени управляемым, 

приучать детей оценивать свои мышечные ощущения при проговаривании звуков, слов, 

связывая эти ощущения с акустическими раздражениями. С этой целью отрабатывается 

артикуляция гласных первого ряда, а также тех согласных, произношение которых обычно 

не страдает. Упражнения в узнавании и вычленении этих звуков в словах сначала 

проводятся с опорой на громкое проговаривание, в дальнейшем – на обычное произнесение 

слов (голосом разговорной громкости), а затем – на выполнение молча. 

Также раскрывается взаимосвязь между буквой и звуком. Дальнейшая логопедическая 

работа направляется на развитие звукобуквенного анализа и синтеза.  

На этом этапе коррекционной работы большое значение отводится 

дифференциации букв, имеющих кинетическое сходство либо по количеству элементов ( л-

м, п-т, и-ш, ц-щ), либо по пространственному расположению элементов (б-д, в-д, у-ч,   г-р), 

либо по наличию или отсутствию элементов данных букв (у-д-з, о-а, н-ю, л-я, а-д, и-у, х-ж, 

ш-щ). Коррекционная работа начинается с действий с картинками, геометрическими 

фигурами и предполагает оптико-пространственное дифференцирование; кроме того, 

полезны упражнения: в конструировании букв с помощью счётных палочек; отгадывание 

изографов и букв, кинетически смешиваемых по элементу данных букв; задание с 

«зашумленными» буквами. При этом главная задача учителя – научить ребёнка выделять 

«опорные» признаки, отличающие смешиваемые буквы. Эта работа проводится на каждом 

занятии в организационной его части (2-3 минуты). 

Кроме того, ведётся работа по дифференциации фонем, имеющих акустико-

артикуляционные сходства, и в первую очередь эта дифференциация гласных I и II ряда. 

Опираясь на гласные II ряда, учитель подводит ученика к пониманию и 

практическому усвоению одного из способов слияния согласных. 

Работа на первом этапе завершается дифференциацией согласных звуков. Здесь 

учитель даёт понятия о звонких и глухих звуках, сравнивает их попарно, объясняет 

сходство и различие.  Дальнейшая работа по отдельным парам звуков предлагается 

индивидуально по карточкам тем детям, которые смешивают буквы по акустико-

артикуляционным признакам. 

Содержание коррекционной работы на лексическом уровне. 
Работа не лексическом уровне включает следующие направления: 

1. Количественный рост словаря (за счёт усвоения новых слов и их 

значений); 
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2. Качественное обогащение словаря (путём усвоения смысловых и 

эмоциональных оттенков значений слов, переносного значения слов и 

словосочетаний); 

3. Очищение словаря от искажённых, просторечных и жаргонных слов. 

На лексическом уровне проводится работа по уточнению и расширению 

словарного запаса учащегося. Учитель знакомит ребёнка с явлениями синонимии 

и антонимии слов. Проводится знакомство с понятием «родственное слово». 

Отрабатывается умение подбирать родственные слова. Знакомство с однокоренными 

словами. Дифференциация однокоренных и родственных слов. Пополнение словаря и 

развитие навыков словообразования.  

Также на этом уровне проводится знакомство с морфемным составом слова: 

корень, приставка, суффикс. Ученик обучается образовывать новые слова при помощи 

приставок, суффиксов, сложении двух корней. 

Так же уточняются представления обучающегося о том, что слово состоит из 

звуков, звуки сливаются в слоги. Затем ученики усваивают слоговую структуру слова 

сначала с опорой на ритмический рисунок слова и графическое изображение, потом на 

слогообразующую роль гласных. На данном этапе основное внимание учитель уделяет 

выделению гласных звуков из слова (ударных и безударных). 

Содержание коррекционной работы на синтаксическом уровне. 
При обследовании всех компонентов речевой системы ученика с дисграфией 

(звукопроизношения, фонематических процессов, грамматического строя и связной речи), 

обнаруживается большое отставание в развитии словаря. 

В устной и письменной речи   младших школьников рассматриваемой группы 

встречается много ошибок связанных со словоизменением основных частей речи 

(аграмматизмы); обнаруживается недостаточная сформированость практических умений и 

навыков в области словообразования. 

Связанная речь страдает не в меньшей степени, чем словарь и грамматический 

строй. Наибольшие затруднения вызывает составление самостоятельного рассказа, а также 

рассказа по картинке или серии картин. 

Логопедическая работа на синтаксическом уровне включает в себя следующие 

направления:  

1. Преодоление и предупреждение ошибочных словосочетаний в речи 

учащихся, усвоение ими сочетаемости слов, осознанное построение предложений. 

2. Обогащение фразовой речи учеников путем ознакомления их с 

явлением многозначности, синонимии, антонимии, омонимии синтаксических 

конструкций. 

На данном уровне проводится работа по знакомству ученика со словами-

предметами, обозначение изучаемых слов при помощи схем. Проводится знакомство с 

понятием числа. Словоизменение существительных. Формирование навыка образования 

форм ед. и мн. числа имён существительных. Проводится работа по практическому 

употреблению существительных разного рода. Знакомство с падежными формами имён 

существительных. 

Знакомство со словами-признаками. Обозначение изучаемых слов при помощи 

схем. Проводится работа по развитию навыка словоизменения и согласования имён-

прилагательных с именами существительными в роде, числе и падеже.  

Знакомство со словами-действиями. Обозначение изучаемых слов при помощи 

схем. Проводится работа по развитию навыка словоизменения и согласования глаголов с 

существительными в числе, роде.  

Проводится коррекционная работа и на уровне предложений. Ученик учится 

соотносить предложения с графической схемой. Проводится работа по построению 

предложений различного типа. Установление в сложных предложениях причинно-

следственной связи. Проводится дифференциация понятий: словосочетание-предложение-

текст. Ведётся работа с деформированными предложениями, текстами. 
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По окончании 4 класса обучающийся должен уметь: 

1.Должна быть создана основа для продуктивного усвоения правил правописания, 

связанных с полноценными представлениями о морфологическом составе слова (безударные 

гласные, проверяемые ударением, приставки, сложные слова, изменение имён 

прилагательных по родам, числам, падежам в зависимости от существительных). 

2.Уметь характеризовать звуки русского и родного языков: гласные 

ударные/безударные; согласные твёрдые/мягкие, парные/непарные твёрдые и мягкие; 

согласные звонкие/глухие, парные/непарные звонкие и глухие. 

3.Различать родственные (однокоренные) слова и формы слова. 

4.Находить в словах окончание, корень, приставку, суффикс. 

5.Находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения. 

6.Соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного 

общения (умение слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать разговор). 

7.Пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно, составлять на основании 

текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос. 

8.Уметь составлять рассказ по плану, а также рассказ с элементами творчества. 

Качественным показателем эффективности коррекционной работы является: 

автоматизация в речи поставленных звуков, положительная динамика в формировании 

устной и письменной речи; повышение мотивации; пробуждение интереса к процессу 

чтения и письма; снятие эмоциональной напряженности и тревожности при выполнении 

учебной деятельности. 

Оценка планируемых результатов 

Мониторинг речевого развития обучающегося позволяет оценить динамику 

личных достижений учащегося с нарушением речи, письма и проводится на основании 

сопоставления данных первичной, промежуточной и итоговой диагностики.  

Начальном и итоговом этапах коррекционно-логопедической работы используются 

диагностические методики Т.А.Фотековой. 

 


